
Betreuungs- und Therapieplan des Hansahauses 

Täglich Wöchentlich 
 

▪ Training von Alltagskompetenzen (Wasch- und Anziehtraining, 

Gehtraining, Essgruppe individuelle Esstrainings) 

 

▪ individuelle Einzelaktivierung und Sinnesarbeit 

 

 

▪ Malraum durch die Kunsttherapeutin 

▪ Musikraum durch die Kunsttherapeutin 

▪ Sportgruppe 

▪ Jahreszeitliche Gruppenaktivierungen (Kreativ- oder 

Handarbeitsgruppen, Hauswirtschaft, Gedächtnistraining, Spiele, 

Gesprächskreise, Biografiearbeit) 

 

  

Monatlich Nach individueller Absprache 
 

▪ Gottesdienst 

▪ Geburtstagsrunde 

▪ Handwerk (Korbflechten, Holzarbeit, Gartengruppe) 

▪ Kaffeeklatsch 

▪ Kuchenbacken 

▪ Filmvorführung 

 

 

▪ Spaziergänge 

▪ gemeinsame Einkäufe 

  


